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En Toledo

Se crea el primer
centro regional de
prevencion
cardiovascular

ABC TOLEDO
Se ha inauguradoen Toledo el «Ins-
tituto de Medicina v Prevencion Car-
diovasculars, primer cenltro regio-
nal que tiene como objetivo priori-
tario la prevencion de las patologias
vasculares, tanto del corazdén como
del cerebro. Lo més novedoso en
este centro, a cargo del prestigioso
cardidlogo Luis Rodriguez Padial,
es que su objetivo prioritario es la
prevencion de las
. enfermedades
- neuroldgicas,
como el ictus
vla demencia.
que tienen en
su origen una
causa vascu-
L. R. PADIAL lar.

El «Institu-
to de Medicina y Prevencion Car-
diovascular», con sede en la Aveni-
da de América. 7-B, en el barrio de
Santa Teresa de Toledo, cuenta con
un equipo de cardiélogos joven v
especializado, asi como con la co-
laboracion de neurdlogos, fisiote-
rapeutas y expertos en deporte. To-
dos estos profesionales contribu-
ven a realizar una evaluacion global
al paciente y a desarrollar un plan
de accion adaptado a sus necesida-
des especificas.

Se trata de una medicina perso-
nalizada, en la que a cada paciente
se le proporciona las estrategias
mas adecuadas segin su caso. La
Organizacion Mundial de la Salud
ha comunicado hace unos dias que
«lo que es bueno para el corazon es
bueno para el cerebros, por lo que la
integracion del trabajo de este gru-
pode profesionales contribuye a pre-
venir el deterioro cognitivo (demen-
cia) y otras patologia neuroldgicas,
como el ictus, que tienen parte de su
origen en causas vasculares, al mis-
mo tiempo que previene los proble-
mas cardiacos de mayor frecuencia
(infarto de miocardio o angina).

El equipo de cardidlogos espe-
cialistas que forman parte del Ins-
tituto de Medicina y Prevencion Car-
diovascular, compuesto por las doc-
toras Eva Garcia Camacho, Carolina
Robles v Belén Sanchez, junto al
doctor Luis Rodriguez Padial, acu-
mula una amplia experiencia en el
Lratamiento v prevencion de las pa-
tologias cardiovasculares, por lo
que se ocupara del diagndsticoy
tratamiento de cualquier enferme-
dad cardiaca, ademas del estudio v
la prevencion de los importantes
problemas vasculares que afectan
a nuestra sociedad. Cuentan para
ello con la moderna tecnologia, aun-
que son conscientes de que la mis-
ma es solo un complemento nece-
sario a la evaluacion facultativa,
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Elena Guijarro, primera mujer
decana del Colegio de Arquitectos

» Entre sus objetivos esta
consolidar el papel de
la organizacion como
referente social

ABC
TOLEDO

Elena Guijarro ha sido elegida en las
recientes elecciones nueva decana del
Colegio Oficial de Arquitectos de Cas-
tilla-La Mancha, sucediendo en el car-
go a Eusebio Garcia. Asi. se convierte
en la primera mujer que ostenta este
alto puesto de representacion en nues-
tra Comunidad.

En dichos comicios también resul-
taron designados en la candidatura de
Elena Guijarro por el colectivo de ar-
quitectos: Gema Gonzdlez, de Ciudad
Real, como vicedecana; la albacetena
Concepcion Ponce, secretaria general;
el conquense Pablo Ledn, tesorero, y
la toledana Rita Soto. como vicesecre-
taria. Asimismo, hay de destacar que
las mujeres arquitectas copan la ma-
yoria de las funciones de direccion y
responsabilidad de esta institucion.

Guijarro fue presidenta del Colegio
de Arquitectos de Guadalajara y serd
la voz de los arquitectos castellano-
manchegos en el Consejo Superior de
Colegios de Arquitectos, organismo
formado por 19 miembros de todo el
territorio nacional.

Equipo de gobierno del Colegio, con

Entre los objetivos de la nueva di-
rectiva del Colegio se cuenta realizar
acciones encaminadas a consolidar el
prestigio de esta profesion, acercin-
dola al conocimiento de la sociedad
en general; la proteccion de los arqui-
tectos en su ejercicio profesional, como
una de sus obligaciones fundamenta-
les, v atraer a las nuevas generaciones
de arquitectos al colegio, implicando-
les en sus actividades y vida colegial,
enriqueciéndola con sus inquietudes
v vision innovadora, y sean continui-
dad en el futuro de esta organizacion.

Elena Guijarro expone la necesidad

Elena Guijarro en el centro

de que el Colegio consolide su posicion
de referente en distintos ambitos, tan-
to de instituciones, administraciones
como organizaciones de todo cardcter,
representando un elemento fundamen-
tal de consulta en la solucidn de con-
flictos, y asesor en cuestiones en el que
su criterio anade solvencia a la toma
de decisiones. Guijarro recuerda que
la actuacion de los arquitectos incide
en muchos de los grandes retos de la
sociedad actual: el urbanismo sosteni-
ble, la regeneracion urbana, la defen-
sa del paisaje, la humanizacion del en-
torno v, en resumen, la vida.

El patron de los Aparejadores, San Juan de Oterga, retune a los profesionales del sector
El Colegio Oficial de Aparejadores, Arquitectos Técnicos e Ingenieros de Edificacion de Toledo ha cefiebrado su

tradicional cena del patrén, San Juan de Ortega, en la que se congregaron casi un cent de profi
presidente, José Antonio de la Vega, agradecio su presencia a todos los asistentes y se mostro muy satisfecho

Su

porque cada ano esta cita es mds numerosa. Durante el desarrollo del acto, se dio la bienvenida a los nuevos
colegiados y se entrego una placa de reconocimientos a los que cumplen 25 y 50 afos en la institucion. Estas se
entregaron en esta ocasion a Carmelo Cano Moreno, Enrique Francisco Jiménez Martin, Rafael Saiz Blanco, José
Vicente Alia Pinto, Antonio Mendo del Mazo, Jorge Gustavo Martin Braojos, Vicente Gomez Padilla, José Luis
Marqués del Pozo y Eusebio Ferndndez Fraile. En la actualidad, el Colegio cuenta con 433 miembros, incluyendo
las nuevas incorporaciones, y el nmimero total de expedientes directos e indirectos ascendid el pasado ano a 3.554.
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